
Crea un autorretrato

Utiliza un espejo para ver de cerca la ubicación y formas de tus rasgos faciales. Luego, ponle 
tu propio toque artístico a tu autorretrato.

Cómo hacerlo

Materiales necesarios
* Espejo
* Crayones o lápices de color
* Papel. Considera usar papel milimetrado para 
   alinear los rasgos faciales y usar un método basado en formas 
   (como un triángulo para la nariz, etc.)

* Mírate de cerca en el espejo. Pregúntate: ¿Qué forma tiene tu cara? ¿Tiene forma ovalada 
   o como un huevo? ¿Es más cuadrada, rectangular o trapezoidal? ¿Redonda como un 
   círculo? ¿Como un triángulo al revés? Delinea el contorno de tu cara (deja espacio en la 
   página para dibujar tu cuello y hombros).
* Ahora, mírate a los ojos. ¿Dónde están ubicados? Observa el color y la forma de tus ojos 
   (por ejemplo, con forma de almendra). Dibuja tus ojos.
** Analiza dónde está tu nariz con respecto a tus ojos y boca. ¿Tus orejas empiezan al nivel 
   de tus ojos y se extienden por debajo del nivel de tu nariz? Dibuja tu nariz, boca y orejas.
* ¿Qué otras características quieres agregar, como cejas, cabello, dientes, hoyuelos o 
   lunares? Agrégalos.
* Dibuja tu cuello y hombros.
* Para terminar tu autorretrato, dibuja un fondo, ya sea de donde estás ahora o algún lugar 
   que te imagines.

¿Qué diferencias hay entre tu autorretrato y una fotografía de ti?

¿Pensar en tus rasgos faciales como formas geométricas te ayudó a dibujar? 
¿Por qué?

Preguntas para realizar
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